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承载癌症之外的更多可能

腾 出腾 出

IMFINZI 是什么？是什么？

IMFINZI 是一种处方药，用于治疗成人胆道癌胆道癌 (BTC) ，包
括胆管癌（胆管上皮细胞癌）和胆囊癌。如果 BTC 已扩散
到附近组织（局部晚期）或或已扩散到身体的其他部位（转移
性），，IMFINZI 可与化疗药物吉西他滨和顺铂联合可与化疗药物吉西他滨和顺铂联合使使用。用。

尚不清楚 IMFINZI 在儿童中是否安全有效。

特别安全信息特别安全信息

关于关于 IMFINZI®（度伐利尤单抗）（度伐利尤单抗），我应该了解的最重要信息有哪些？，我应该了解的最重要信息有哪些？

IMFINZI 是通过与您的免疫系统协同作用来治疗某些癌症的药物。IMFINZI 可导致免疫系统攻击身体
任何部位的正常器官和组织，并影响其工作方式。有时，这些问题可能为重度或危及生命，并导致死
亡。您可能同时出现多种问题。这些问题可能在治疗期间的任何时间发生，甚至在治疗结束后发生。

请参阅请参阅第第 30-33 页页的其他重要安全信息以及的其他重要安全信息以及 点击以下链接获取的点击以下链接获取的 完整处方信息，包括完整处方信息，包括 IMFINZI 用药用药
指南。指南。

尚不清楚 IMFINZI 在儿童中是否安全有效。

IMFINZI 联合化疗联合化疗*是针对局部晚期或转移性胆管癌（胆管上皮细胞癌）或胆囊癌成人患者、是针对局部晚期或转移性胆管癌（胆管上皮细胞癌）或胆囊癌成人患者、
处方量第一处方量第一†† 的一线治疗选择。的一线治疗选择。 

*吉西他滨和顺铂。
†基于 2022 年 9 月至 2025 年 8 月期间美国晚期胆道癌的处方数据。

处方量处方量

处 方 量处 方 量

https://www.azpicentral.com/pi.html?product=imfinzi
https://www.imfinzi.com/


特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的
医务人员或到医务人员处就医，包括：医务人员或到医务人员处就医，包括：

肺部问题：肺部问题：咳嗽、呼吸短促和胸痛

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处。。2 尚不清楚 IMFINZI 在儿童中是否安全有效。

确诊之后确诊之后
对于任何人来说，被诊断出患有晚期胆管

癌（胆管上皮细胞癌）或胆囊癌都是出乎

预料的事情。这些癌症在早期通常不会引

发任何症状，因此确诊结果往往令人猝不

及防。 

但在这条路上，您并非孤立无援。除了本

指南之外，您还可以获得其他许多资源。

如果处境变得格外艰难，请记得您可以

随时与医生沟通，或联系患者权益倡导团

体，他们能为您提供实用建议和全面支

持。

关于胆管癌（胆管上皮细胞癌） 
和胆囊癌

社区支持与提示

关于 IMFINZI

IMFINZI + 化疗*在临床研究中的疗效

IMFINZI 如何与化疗*协同发挥作用 

IMFINZI 如何给药

治疗前的准备

经济与交通援助

重要安全信息
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*吉西他滨和顺铂。
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了解胆道癌了解胆道癌 (BTC)

胆管胆管
胆管是位于肝脏内的一系列细管。其主要功能是将肝

脏分泌的胆汁直接输送到肠道或胆囊。胆汁有助于人

体消化食物中的脂肪。 

胆囊胆囊
胆囊是储存胆汁的小器官，

位于肝脏下方。 

可能影响肝脏
可由胆管长期炎症

或阻塞引起

在早期通常不会引

发症状

确诊时往往已扩散

到身体其他部位

胆管癌和胆囊癌均属于胆道癌胆管癌和胆囊癌均属于胆道癌 (BTC) 的类型的类型

胆道癌较为罕见，起源于胆管或胆囊细胞。这些癌症：胆道癌较为罕见，起源于胆管或胆囊细胞。这些癌症：
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 寻求支持寻求支持 
与局部晚期或转移性胆管癌（胆管上皮细

胞癌）或胆囊癌抗争的生活充满了挑战，

但在这段艰难的旅程中，您依然可以获得

支持。以下资源可以提供：  

•	 有关您所患癌症的其他信息

•	 更多关于带癌生存和接受治疗的有用

建议

•	 通过与其他患者建立联系来获得情感

支持

针对胆囊癌患者针对胆囊癌患者

消化道消化道 (GI) 癌症联盟癌症联盟 
消化道癌症联盟致力于提高公众对胆囊癌等胃肠

道癌症的认识，并提供面向患者的教育和宣传。请

访问 gicancersalliance.org。。

胆囊癌基金会胆囊癌基金会

胆囊癌基金会的使命是为胆囊癌研究筹集资金，以

攻克这种罕见且具有侵袭性的癌症。他们还为患者和

护理人员提供广泛的资源，包括通过虚拟支持小组

和患者登记系统建立联系，并提供有关生物标志物、

临床试验、饮食与营养等信息。

请访问 gallbladdercancer.org。

胆管癌基金会胆管癌基金会 (CCF) 
CCF 致力于提高胆管癌（胆管上皮细胞癌）患者的生活质量。该基金会秉

持“患者至上”的理念，已成为科研、教育和社区支持领域的领军者。从通

过专家地图寻找合适的医疗团队，到通过 CholangioConnect 寻找导师

等，CCF 可为患者及其护理人员提供宝贵资源。 
请访问 cholangiocarcinoma.org。。

针对胆管癌（胆管上皮细胞癌）患者针对胆管癌（胆管上皮细胞癌）患者

5个强调营养在癌症治疗期间作用的资源。

请访问请访问 cholangiocarcinoma.org/five-for-friday-5-
ways-to-use-nutrition-to-fight-cancer/

https://www.cholangiocarcinoma.org
https://www.gicancersalliance.org
https://gallbladdercancer.org
https://www.cholangiocarcinoma.org/five-for-friday-5-ways-to-use-nutrition-to-fight-cancer/


请参阅第请参阅第 10 页，了解页，了解 IMFINZI + 化疗化疗*的临床研究方式。的临床研究方式。
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特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：

肠道问题：肠道问题： 腹泻（稀便）或比平常排便更频繁；黑便、柏油样便、粘性便或带血或粘液便；以及胃部区域（腹部）重度
疼痛或压痛

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处。。

 对于患有局部晚期或转移性胆管癌（胆管
上皮细胞癌）或胆囊癌的成人患者， 

I M F I N Z I   联合化疗 * 是处方量 †第一的一线
治疗选择

IMFINZI 是一种免疫疗法，可与您身体的免疫系统一起协作抗击癌症。IMFINZI 可能会导致免疫系统攻击健康细胞。

*吉西他滨和顺铂。 
†基于 2022 年 9 月至 2025 年 8 月期间美国晚期胆道癌的处方数据。

IMFINZI + 化疗化疗* 有助于有助于
治疗局部晚期或转移性胆治疗局部晚期或转移性胆
管癌（胆管上皮细胞癌）管癌（胆管上皮细胞癌）
和胆囊癌和胆囊癌

*吉西他滨和顺铂。

https://www.imfinzi.com/


10

患者接受   
IMFINZI + 化疗化疗*

341
患者接受  

安慰剂（无药物）安慰剂（无药物） 
+ 化疗化疗*

344

一项临床试验比较了两组患有局部晚期或转移性胆管癌或一项临床试验比较了两组患有局部晚期或转移性胆管癌或
胆囊癌的成人患者：胆囊癌的成人患者：

该研究的主要目标是测量患者的寿命（称为总生存期）。有关研究结果，请参阅第 12 页。

IMFINZI 的研究的研究
是如何开展的？是如何开展的？

特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：

肝脏问题：肝脏问题： 皮肤或眼白发黄，严重恶心或呕吐，胃部（腹部）右侧疼痛，尿色深（茶色），比正常人更容易发生出血或
瘀青

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处。。

*吉西他滨和顺铂。

https://www.imfinzi.com/
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尚不清楚 IMFINZI 在儿童中是否安全有效。

20%
风险下降

IMFINZI + 化疗*是首个也是唯一一个在晚期胆道癌 (BTC) 中拥有 4 年生存数据的免疫治疗方案

特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到
医务人员处就医，包括：医务人员处就医，包括：

激素腺体问题：激素腺体问题： 持续头痛或异常头痛；眼睛对光敏感；眼睛问题；心跳加快；出汗增加；极度
疲倦；体重增加或减轻；感觉比平时更饿或更口渴；比平时排尿更频繁；脱发；感觉发冷；便
秘；声音变低沉；头晕或昏厥；以及情绪或行为改变，如性欲下降、易激惹或健忘

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处

IMFINZI 联合化
疗*的临床试验结
果如何？
针对患有局部晚期或转移性胆管癌（胆管上皮

细胞癌）或胆囊癌的成人患者

*吉西他滨和顺铂。

与单独化疗*患者相比， IMFINZI + 化疗*有助于延长患者的生存期

���该研究测量了中位总生存期，即从治疗开始到一半患者存活的时长。

数据截止日期为 2021 年 8 月 11 日。

中位总生存期中位总生存期

12.8
个月 

接受 IMFINZI + 化疗*

11.5
个月 

仅接受化疗*

对比对比

对原始临床试验中的一组患者进行了一项称为“事后分析”的随访分析。这项分析是在本研究中最后一名患者开始治疗后约 4 年进行的，测量

了 4 年的总生存期。鉴于该疾病的性质，在本次分析中评估的患者较少。根据分析的局限性，结果是描述性的，您的情况可能会有所不同根据分析的局限性，结果是描述性的，您的情况可能会有所不同。

数据截止日期为 2025 年 2 月 28 日。 

与单独化疗*相比， 

IMFINZI 联合化疗*
将死亡风险降低了 

20%

在 4 年的随访分析中：

接受 IMFINZI + 化疗*的成人患者依然
存活

12% 仅使用化疗*的成人患者依然存活4%

*吉西他滨和顺铂。

https://www.imfinzi.com/


尚不清楚 IMFINZI 在儿童中是否安全有效。
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IMFINZI 联合化
疗*的临床试验结
果如何？（续）（续）

*吉西他滨和顺铂。

在一项临床试验中，与单独化疗*相
比，IMFINZI 联合化疗*将癌症发展或扩散的风

险降低了 25%。 
25%
风险下降

在试验中，使用 IMFINZI 联合化疗*的患者中有一半在 7 个月个月内没

有肿瘤生长或扩散，相比之下，对于接受单独化疗*的患者，这一

时间为 6 个月个月。

特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：

肾脏问题：肾脏问题：尿量减少、血尿、脚踝肿胀和食欲不振

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处。。

数据截止日期为 2021 年 8 月 11 日。

https://www.imfinzi.com/
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PD-L1 是一种可使癌细胞进行伪装

从而逃避免疫系统的蛋白质。

IMFINZI 的作用是与 PD-L1 结合并阻

断其作用，从而去除伪装...
...使免疫系统能够更好地识别并攻击这

些癌细胞。IMFINZI 也有可能影响到健

康细胞。

1
当体内出现癌细胞时，免疫系统开始工作，以识别并攻击癌细胞。 免疫系统是您身体抵抗感染和疾病的防

御系统，通常可以识别并攻击不健康的

细胞。

如果没有被免疫系统识别和攻击，不

健康的细胞最终可能会转变成癌症。

癌细胞生长异常，增殖迅速。这就是化疗

这种癌症治疗方法的作用所在。

化疗能够攻击体内快速生长的细胞，例如癌

细胞。

由于化疗可以攻击快速生长的细胞，健康细

胞也可能受到影响。 

特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：

胰腺问题：胰腺问题： 上胃部（腹部）疼痛、重度恶心或呕吐和食欲不振

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处
16 18

化疗的作用机制是？化疗的作用机制是？

化疗

不健康细胞 免疫系统健康细胞

癌细胞

了解主要参与角色：了解主要参与角色：

化疗是一种破坏体内快速生长的癌细胞的治疗方法。化疗也可能影响健康细胞。

IMFINZI

免疫系统健康细胞

癌细胞

IMFINZI 的作用机制的作用机制

了解主要参与角色：了解主要参与角色：

IMFINZI 是一种通过帮助您身体的免疫系统发挥作用的

免疫治疗方法。IMFINZI 也可能攻击健康细胞。

特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：

皮肤问题：皮肤问题：皮疹；瘙痒；皮肤起疱或脱皮；口或鼻、咽喉或生殖器区域疼痛性溃疡或溃疡；发热或流感样症状；和淋巴结肿大

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处

https://www.imfinzi.com/
https://www.imfinzi.com/
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开始和准备治疗开始和准备治疗
在下一节中，您将找到有助于您为输注日做准备

的提示、有关输注日应携带物品的信息，以及经

济支持资源。空 间空 间
承载癌症之外的更多可能

腾 出腾 出



特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状 
加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：

其他器官和组织也可能出现问题。这些并非其他器官和组织也可能出现问题。这些并非 IMFINZI 用药时可能发生的所有免疫系统问用药时可能发生的所有免疫系统问
题的体征和症状。如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即题的体征和症状。如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即
致电您的医务人员或到医务人员处就诊，包括：致电您的医务人员或到医务人员处就诊，包括：胸痛、心律不齐、呼吸短促或脚踝肿胀；
意识模糊、嗜睡、记忆问题、情绪或行为变化、颈部僵硬、平衡问题、手臂或腿部刺痛、
麻木或虚弱；复视、视物模糊、对光敏感、眼痛、视力变化；持续性或重度肌肉疼痛或无
力、肌肉痉挛、关节疼痛、关节僵硬或肿胀；红细胞减少和瘀青

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处

当您开始治疗时，重要的是要了解您可能

会发生副作用。 

在治疗期间和治疗后，密切关注副作用并

向护理团队报告任何新发或加重的症状或

体征非常重要。 

点击此处下载可打印版的副作用追踪器，

以帮助监测任何副作用。

我需要多长时间的治疗？我需要多长时间的治疗？

IMFINZI 最初与化疗*联合给药。然后，许多人能在没有化疗的情况下继续 IMFINZI 
治疗*。 

治疗次数将由您的医生根据您的癌症状况决定。 
如果您的癌症发生进展或您无法再耐受副作用，您将停止接受  

IMFINZI。

IMFINZI 如何给
药
IMFINZI 采用静脉 (IV) 输注方式给药。您将

在医生办公室或输液中心接受 IMFINZI 输
注。在治疗的第一阶段，IMFINZI 与化疗*
联合给药。在治疗的第二阶段，IMFINZI 将
单独给药。

*吉西他滨和顺铂。

关于输注，您需要了解的关键信息关于输注，您需要了解的关键信息

输注需要多长时间？输注需要多长时间？

IMFINZI 输注过程大约持续 60 分钟分钟。如果您的医生决定进行血液检查，

您的就诊时间可能会延长。接受 IMFINZI 输注后，您可能需要再接受一次

化疗药物输注*。 
这些治疗的时间长度可能会有所不同。

多久进行一次输注？多久进行一次输注？

当 IMFINZI 联合化疗*给药时， 您将每每 3 周周进行一次输注。之后，

您将单独接受 IMFINZI 输注，每每 4 周一次周一次。

务必相信自己务必相信自己

治疗过程可能会有起伏，但始终不变的是您的决心。每一份努力都至

关重要。
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*吉西他滨和顺铂。

分钟分钟

https://www.imfinzi.com/content/dam/website-services/us/498-rwd-imfinzi-com/pdf/btc-side-effects-tracker.pdf
https://www.imfinzi.com/
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我该如何为我该如何为
治疗做好准治疗做好准
备？备？
制定一些计划对改善您的治疗
体验大有帮助。以下一些建议
可帮助您做好准备。

在治疗之前，请务必：在治疗之前，请务必：

多喝水，吃点清淡的食物。你可能

还需要带上一个水壶和一些零食，

以防饿了。

穿着舒适宽松的衣服

把您想问的问题写下来

您的身份证件/保险卡

请牢记：请务必在离开治疗中心请牢记：请务必在离开治疗中心之前安
排下一次就诊。如果可能的话，尽可能
在这一天的剩余时间里放松休息。

您目前正在使用的药物清单 可以让您打发时间的活动，如阅读材

料、拼图游戏和移动设备

毛衣或毯子，因为治疗中心可能

会比较冷

润唇膏、乳液和硬糖，有助

于舒缓干燥的皮肤和嘴唇

在治疗当天，请携带：在治疗当天，请携带：

特别安全信息（续）特别安全信息（续）

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就医，包括：

输注反应，有时可能为重度或危及生命。输注反应，有时可能为重度或危及生命。输注反应的体征和症状可能包括：寒战或颤抖、瘙痒或皮疹、潮红、呼吸短促 
或哮鸣、头晕、感觉要昏倒、发热和背部或颈部疼痛

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处。。

注意注意
请在下方空白处写下您可能想问的其他任何问题，或在就诊期间记录笔记。 

https://www.imfinzi.com/
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交通援助交通援助

美国癌症协会美国癌症协会 Road To Recovery®

与美国癌症协会志愿者司机或当地交通合作伙伴协调乘车事宜，为

患者提供治疗往返的交通服务。请访问 cancer.org。

Air Charity Network
为经济困难或无法乘坐公共交通工具的患者提

供前往医疗机构的免费航空交通服务。请访问 
aircharitynetwork.org。经济资源经济资源  

阿斯利康希望您能获得多样化的支持阿斯利康希望您能获得多样化的支持
选择选择

AstraZeneca Access 360TM 计划可以帮助您开始使

用 IMFINZI。如需了解更多信息，请在美国东部时间周一

至周五[上午 8 点至下午 6 点致电 1-844-ASK-A360 
(1-844-275-2360)，或 
访问 MyAccess360.com。

IMFINZI 患者援助计划患者援助计划可为符合条件的商业保险患者

提供援助，以支付 IMFINZI 的患者自付费用。如需了解

更多信息，请访问  
www.azpatientsupport.com。

注意注意
请在下方空白处写下您可能想问的其他任何问题，或在就诊期间记录笔记。 

S:5.5"

https://aircharitynetwork.org
https://www.cancer.org/support-programs-and-services/road-to-recovery.html
https://www.myaccess360.com/
https://www.azpatientsupport.com/
https://www.myaccess360.com/
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重要安全信息重要安全信息

皮肤问题：皮肤问题：皮疹；瘙痒；皮肤起疱或脱皮；口或鼻、咽喉或生殖器区域疼痛性溃疡或溃疡；发热或流感样症状；和淋巴结肿大

胰腺问题：胰腺问题：上胃部（腹部）疼痛、重度恶心或呕吐和食欲不振

其他器官和组织也可能出现问题。这些并非其他器官和组织也可能出现问题。这些并非 IMFINZI 用药时可能发生的所有免疫系统问题的体征和症状。如果您出现下列任何新发用药时可能发生的所有免疫系统问题的体征和症状。如果您出现下列任何新发

体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就诊，包括：体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务人员或到医务人员处就诊，包括：胸痛、心律不齐、呼吸短促或脚踝肿

胀；意识模糊、嗜睡、记忆问题、情绪或行为变化、颈部僵硬、平衡问题、手臂或腿部刺痛、麻木或虚弱；复视、视物模糊、对光

敏感、眼痛、视力变化；持续性或重度肌肉疼痛或无力、肌肉痉挛、关节疼痛、关节僵硬或肿胀；红细胞减少和瘀青

输注反应，有时可能为重度或危及生命。输注反应，有时可能为重度或危及生命。输注反应的体征和症状可能包括：寒战或颤抖、瘙痒或皮疹、潮红、呼吸短促或哮鸣、头

晕、感觉要昏倒、发热和背部或颈部疼痛

移植器官或组织排异反应。移植器官或组织排异反应。您的医务人员应告诉您应该报告哪些体征和症状，并根据您接受的器官或组织移植类型对您进行监测

发生于接受供体干细胞（同种异体）骨髓（干细胞）移植患者的并发症，包括移植物抗宿主病发生于接受供体干细胞（同种异体）骨髓（干细胞）移植患者的并发症，包括移植物抗宿主病 (GVHD)。。这些并发症可能较为严重，

还可能导致死亡。如果您在 IMFINZI 治疗之前或之后接受移植，可能发生这些并发症。您的医务人员将监测您是否发生这些并发症

立即就医可能有助于防止这些问题变得更加严重。立即就医可能有助于防止这些问题变得更加严重。IMFINZI 治疗期间，您的医务人员将检查您是否出现这些问题。医务人员可能会

给您提供皮质类固醇或激素替代药物治疗。如果您发生了重度副作用，医务人员还可能需要推迟或彻底停止 IMFINZI 治疗

如需了解更多重要安全信息，请如需了解更多重要安全信息，请 点击此处点击此处。。

关于关于 IMFINZI®（度伐利尤单抗），我应该了解的最重要信息有哪些？（度伐利尤单抗），我应该了解的最重要信息有哪些？

IMFINZI 是通过与您的免疫系统协同作用来治疗某些癌症的药物。IMFINZI 可导致免

疫系统攻击身体任何部位的正常器官和组织，并影响其工作方式。有时，这些问题可

能为重度或危及生命，并导致死亡。您可能同时出现多种问题。这些问题可能在治疗

期间的任何时间发生，甚至在治疗结束后发生。

如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务如果您出现下列任何新发体征、症状，或原有体征、症状加重，请立即致电您的医务

人员或到医务人员处就医，包括：人员或到医务人员处就医，包括：

肺部问题：肺部问题：咳嗽、呼吸短促和胸痛

肠道问题：肠道问题：腹泻（稀便）或比平常排便更频繁；黑便、柏油样便、粘性便或带血或粘

液便；以及胃部区域（腹部）重度疼痛或压痛

肝脏问题：肝脏问题： 皮肤或眼白发黄，严重恶心或呕吐，胃部（腹部）右侧疼痛，尿色深（

茶色），比正常人更容易发生出血或瘀青

激素腺体问题：激素腺体问题： 持续头痛或异常头痛；眼睛对光敏感；眼睛问题；心跳加快；出汗

增加；极度疲倦；体重增加或减轻；感觉比平时更饿或更口渴；比平时排尿更频繁；

脱发；感觉发冷；便秘；声音变低沉；头晕或昏厥；以及情绪或行为改变，如性欲下

降、易激惹或健忘

肾脏问题：肾脏问题：尿量减少、血尿、脚踝肿胀和食欲不振

立即就医可能有助于防止这些问题变得更加严重。立即就医可能有助于防止这些问题变得更加严重。IMFINZI 治疗期间，您的医务人员将检查您是否出现这些问题。医务人员可能会给您提供皮

质类固醇或激素替代药物治疗。如果您发生了重度副作用，医务人员还可能需要推迟或彻底停止 IMFINZI 治疗

https://www.imfinzi.com/
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在接受在接受 IMFINZI 治疗之前，请将您的所有医疗状况告知您的医务人员，包括如果您：治疗之前，请将您的所有医疗状况告知您的医务人员，包括如果您：

•	 �患有免疫系统疾病，如克罗恩病、溃疡性结肠炎，或狼疮

•	 接受过器官或组织移植，包括角膜移植

•	 接受过或计划接受使用供体干细胞（同种异体）的干细胞移植 

•	 接受过胸部放疗 

•	 有影响神经系统的不良状况，如重症肌无力和格林-巴利综合征 

•	 已怀孕或计划怀孕。IMFINZI 可能对胎儿造成伤害 

有生育能力的女性：有生育能力的女性：

• �在您开始 IMFINZI 治疗前，您的医务人员会对您进行妊娠试验。 

• �您应在 IMFINZI 治疗期间以及末次给药后 3 个月内采取有效的避孕措施。请与您的医

务人员讨论在此期间您可以采取的避孕方法。

• �如果您在 IMFINZI 治疗期间怀孕或认为自己可能怀孕，请立即告知您的医务人员。

•	 正在哺乳或计划哺乳。尚不知晓 IMFINZI 是否会进入母乳。在 IMFINZI 治疗期间以及末

次给药后 3 个月内，请勿哺乳。

告诉医务人员您使用的所有药物告诉医务人员您使用的所有药物，包括处方药和非处方药、维生素以及草药补充剂。

IMFINZI 可能有哪些副作用？可能有哪些副作用？

IMFINZI 可引起严重副作用（请参阅可引起严重副作用（请参阅第第 30-31 页页）。）。

在成人胆道癌在成人胆道癌 (BTC) 患者中，患者中，IMFINZI 与吉西他滨和顺铂联合使用时最常见的副作用与吉西他滨和顺铂联合使用时最常见的副作用包括感觉疲倦、恶心、便秘、食欲减退、胃部（腹部）疼痛、皮

疹和发热。

如果您出现困扰您或不会消退的任何副作用，请立即告诉医护人员。这些并非 IMFINZI 的所有可能副作用。若要了解更多信息，请咨询您的医务人员

或药剂师。

若要了解有关副作用的医疗建议，请致电您的医生。您可以报告与阿斯利康产品相关的副作用 。如果您更愿意向 FDA 报告这些情况，请访问  

www.FDA.gov/medwatch 或致电 1-800-FDA-1088。

IMFINZI 是什么？是什么？

IMFINZI 是一种处方药，用于治疗成人胆道癌胆道癌 (BTC) ，包括胆管癌（胆管上皮细胞癌）和胆囊癌。如果 BTC 已扩散到附近组织（局部晚期）或或已扩散

到身体的其他部位（转移性），IMFINZI 可与化疗药物吉西他滨和顺铂联合使用。 

尚不清楚 IMFINZI 在儿童中是否安全有效。

请参阅请参阅 第第 30-32 页页 的其他重要安全信息以及的其他重要安全信息以及 点击以下链接获取的点击以下链接获取的 完整处方信息，包括完整处方信息，包括 IMFINZI 用药指南。用药指南。

重要安全信息（续）重要安全信息（续）

https://us-aereporting.astrazeneca.com/
https://www.FDA.gov/medwatch
https://www.imfinzi.com/


访问 IMFINZI.com/BTCs 开始了解

或致电阿斯利康，电话：1-800-236-9933，，美国东部时间 
周一至周五上午 8 点至下午 6 点（节假日除外）。

了解更多关于了解更多关于  I M F I N Z I  的信息的信息

IMFINZI 是阿斯利康集团公司的注册商标，AstraZeneca Access 360  
是阿斯利康集团公司的商标。
©2026 AstraZeneca 版权所有。保留所有权利。US-113165 最后更新时间 7/26

请参阅请参阅第第 30-33 页页的其他重要安全信息以及点击以下链接获取的完整处方信息，包括的其他重要安全信息以及点击以下链接获取的完整处方信息，包括 IMFINZI 用药指南。用药指南。

尚不清楚 IMFINZI 在儿童中是否安全有效。

https://www.azpicentral.com/pi.html?product=imfinzi
https://www.imfinzi.com/bile-duct-cancer-gallbladder-cancer/resources/patient-resources.html
https://www.imfinzi.com/
https://www.astrazeneca-us.com/
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